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Biindnis
Recht auf Spiel

Hintergrundpapier zum Weltspieltag am 28. Mai 2013

“Spielen bildet!"

Mit dem Weltspieltag will das Deutsche Kinderhilfswerk e.V. gemeinsam mit
seinen Partnern im ,,Biindnis Recht auf Spiel“ die Bedeutung des Spiels fiir Kinder
ins Bewusstsein rufen und mehr Akzeptanz fiir spielende Kinder fordern. 2013
wird der Weltspieltag deutschlandweit zum sechsten Mal ausgerichtet und findet
unter dem Motto ,,Spielen bildet!“ statt. Mit dem diesjdahrigen Motto méchten wir
darauf aufmerksam machen, dass Lernen mehr als Schule ist und méchten
wiederum insbesondere Schulen ermutigen, dem freien Spiel im Schulalltag
Raum zu geben!

Schulen, Kitas, Initiativen aber natiirlich auch Familien sind aufgerufen, den
Weltspieltag 2013 fiir 6ffentlichkeitswirksame (Spiel-) Aktionen zu nutzen!

,Die spielen ja nur... — Doch welchen Wert hat das freie Spiel fiir die emotionale,
kognitive und motorische Entwicklung unserer Kinder und welche Kompetenzen
erwachsen daraus?*

Spielen ist eine Grundbedingung fiir Lern- und Bildungsprozesse und wird hadufig
unterschatzt. Kinder begreifen spielend die Welt! Sie wollen sich und die Welt
entdecken und verstehen, sich ihren Gesetzmafligkeiten anndahern und sich mit
unbekannten Dingen vertraut machen! Das kindliche Spiel ist also keineswegs ein
Nebenprodukt ihrer Entwicklung — im Gegenteil, Spielen ist Lernen mit allen
Sinnen!

Kinder begreifen spielend die Welt! Dabei sammeln sie vielfdltige Erfahrungen.
Durch das Spiel mit verschiedenen Elementen und Materialien schulen sie ihre
Sensorik (z.B. Stein, Erde, Holz, Metall, Plastik, Wasser). Sie testen diverse
Bewegungsabldufe aus (z.B. Rennen, Springen, Balancieren, Klettern), {iben sich
in der Koordination ihrer Korperteile (z.B. gleichzeitige Hand- und
FuBbewegungen beim Springseilspringen) und trainieren ihre Orientierung im
Raum. Spielen bedeutet aber auch Grenzen auszutesten, kalkulierbare Risiken
einzuschdtzen und sich mit anderen zu messen. Kinder spielen nicht nur fiir sich
allein, sondern auch in Gruppen und lernen dabei, unterschiedliche Rollen
einzunehmen, Regeln zu akzeptieren, Konflikte auszutragen, Toleranz und
Riicksichtnahme zu zeigen sowie Absprachen zu treffen und auch einzuhalten. Sie
sammeln somit grundlegende Erfahrungen im Sein mit anderen Menschen. Durch
altersiibergreifendes Spiel entwickeln sich dabei sowohl Empathie als auch
Durchsetzungskraft. Im Spiel mit Kindern anderer Herkunft schulen sie dabei
ganz unbewusst ihre Toleranz und ihre Kommunikationsfahigkeiten. Integration
und Inklusion sind fiir Kinder Fremdworter — aber werden im Spiel zur gelebten
Wirklichkeit!

Widhrend des Kindergartenbesuches bleibt meist noch genug Zeit fiir das
kindliche Spiel. Doch auch Kitakinder werden zunehmend mit einem voll
durchstrukturierten Terminplan konfrontiert. Mit Beginn des Schulalltages gehen
die Freirdume fiir das kindliche Spiel jedoch immer weiter verloren. Einhergehend
mit einem zunehmend flaichendeckenden Ganztagbetrieb von Schulen bieten sich
Kindern heutzutage immer weniger Moglichkeiten, ihrem Bediirfnis nach freiem
Spiel nachzugehen. Nach den schlechten Ergebnissen der Pisa-Studie ist die
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Erwartungshaltung der Eltern an Bildungseinrichtungen zudem enorm gestiegen.
Den Pddagogen fallt es zunehmend schwer, das Recht der Kinder auf Spielzeit
den Eltern gegeniiber zu behaupten. Einige Schulen und auBerschulischen
Bildungseinrichtungen gehen andere, neue Wege und schaffen diesen
Balanceakt. Die Vielzahl deutscher Bildungseinrichtungen ist davon jedoch noch
weit entfernt.

Folgt man der modernen Hirnforschung, ist ein Lernprozess jedoch immer dann
optimal und effektiv, wenn beide Hirnhdlften und viele Sinne gleichzeitig
angeregt werden. Ferner ist erwiesen, dass Kinder nur erfolgreich Lernen, wenn
sie diesen Prozess mit positiven Erfahrungen verbinden - erst dann werden
dauerhafte Verkniipfungen im Gehirn geschaffen und das erworbene Wissen kann
zu einem spateren Zeitpunkt problemlos abgerufen werden. Daher ist es wichtig,
Kindern auch wahrend des Schulalltages die Moglichkeit zu bieten, sich
zwischendurch so richtig auszutoben und dem spielenden Lernen Raum zu geben.
Rahmenpldne geben den Lehrern einen Rahmen, in dem jedoch ein individueller
Gestaltungsspielraum bleibt. Fiir Alternativen braucht es Offenheit dem Thema
gegeniiber sowie den Mut, neue Wege zu gehen. Eine mutige Schulleitung schafft
den Ndhrboden fiir eine mutige Lehrerschaft und diese wiederum kann dann auch
skeptische Eltern davon iiberzeugen, dass es beim Lernen nicht nur um Schule
und gute Schulnoten geht! Die Teilnahme am Weltspieltag und die Umsetzung des
diesjahrigen Mottos ,,Spielen bildet!“ konnte ein Anfang sein!

Dem Biindnis Recht auf Spiel geht es um die Erweiterung des Verstdandnisses
einer Bildungslandschaft iiber die Institutionen wie Schule, Kindertagesstatte und
Jugendfreizeitstatte hinaus. Kinder brauchen Zeit zum Spielen. Eine einseitig
verstandene Bildung, die sich an Quantitdt ausrichtet, hindert unsere Kinder
schon allein durch ihre Ausgestaltung am eigenstandigen Begreifen der Welt. Es
gilt, Freirdume zuzulassen, in denen die heranwachsende Generation moglichst
frei von einer padagogischen Steuerung ihre Interaktionen mit der sozialen und
natiirlichen Umwelt entwickeln sowie ihre Fdhigkeiten erproben und eigene
Erfahrungen machen kann.

Der Weltspieltag am 28. Mai wird im deutschsprachigen Raum seit 2008 vom
Deutschen Kinderhilfswerk in Kooperation mit fast 200 Partnern im Biindnis fiir
das Recht auf Spiel organisiert. Die Partner der zuletzt rund 200 Aktionen sind vor
Ort fiir die Durchfiihrung ihrer Veranstaltung selbst verantwortlich, konnen sich
aber auf gemeinsame Materialien zur Offentlichkeitsarbeit des Deutschen
Kinderhilfswerkes stiitzen. Mit der Stadt Dresden ist das Deutsche
Kinderhilfswerk in 2013 eine offizielle Kooperation eingegangen, um Aktionen
zum Weltspieltag in besonderer Weise zu unterstiitzen. Die Schirmherrschaft iiber
den Weltspieltag hat die Kinderkommission des Deutschen Bundestages
tibernommen, Botschafter ist der Kika-Moderator Ralph Caspers (Wissen macht
Ah!)

Mehr Infos unter www.weltspieltag.de
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